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Vad ar en dialekt och vad ar ett sprak?

| ett sprak brukar det finnas olika dialekter. En dialekt &r en variant av ett sprak, och den
varianten talas i ett visst geografiskt omrade.

Ibland kan man undra varfor nagot ar en dialekt och inte ett eget sprak. | Kina &r
dialekterna sa olika varandra att talarna av tva olika dialekter inte alls kan forsta varandra.
Andra ganger kan det vara tvartom. Spraken norska och svenska ar sa lika varandra att
svenskar och norrméan ofta forstar varandra valdigt val. Men skillnaden ar att Norge och
Sverige &r tva sjalvstandiga nationer. Kina dr en enda jattestor nation. Det &ar ofta
nationsgranserna som avgor var man drar gransen mellan olika sprak.

Skala fran dialekt till standardsprak

Man kan tala dialekt pa olika satt. Vissa pratar mycket dialekt, sa mycket att det ar svart eller
omajligt for personer som inte kan dialekten att forsta dem. Andra pratar knappt nagon dialekt
alls. Att prata utan dialekt kallas for att tala standardsprak. Da gar det inte ens att hora vilken
del av landet den som talar kommer ifrdn. Man kan placera in de olika varianterna av talat
sprak pa en glidande skala:

lokal regional regionalt neutralt
dialekt dialekt standardsprak standardsprak

A
v

Lokal dialekt skiljer sig mest fran standardspraket. Att en dialekt ar lokal betyder att den bara
anvands inom ett litet omrade. Lokal dialekt ar svar, ja ibland omdjlig, for personer fran andra
delar av landet att forstd. Fram till borjan av 1900-talet fanns det mycket mer lokala dialekter
an idag. Da kunde dialekterna skilja sig ganska mycket aven mellan tva byar som lag bredvid
varandra.

Skillnaderna mellan lokal dialekt och standardspraket finns i uttal, bdjning, ordforrad och
meningsbyggnad. Exempel pa uttal ar att sdga korka istéllet for kyrka, och pa bojning att sdga
koa istéllet for kon. Nar det galler ordforrad sager vissa stinta istallet for flicka eller sork
istallet for pojke. Meningsbyggnad ar bland annat vilken ordning orden kommer i, exempelvis
bror min istéllet for min bror.

Lokal dialekt finns kvar dn idag men forsvinner mer och mer. Nu ar det ganska fa personer
som talar lokal dialekt, och de flesta finns pa landsbygden.

Regional dialekt skiljer sig tydligt fran standardspraket men det brukar ga bra for personer
fran andra delar av landet att forstd nastan allting. En person som pratar goéteborgska,
stockholmska, skanska, vastgotska eller varmlandska har regional dialekt.

Det gar inte att hora fran vilken by eller vilket samhélle talaren kommer, men daremot hors
det tydligt i vilken region, alltsa vilken storre stad eller vilket landskap, personen hér hemma.
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Det kan markas pa uttalet, vissa ord i ordforradet eller pa sprakmelodin. Sprakmelodi kallas
ocksa for intonation, och det &r hur man gar upp eller ner i tonen nar man pratar. Exempel pa
sprakmelodi &r att géteborgare gar upp med tonen i slutet av en mening, eller att dalmal och
gotlandska later sjungande.

| regionalt standardsprak finns det nastan ingen dialekt kvar. Det finns bara nagra fa
skillnader mot neutralt standardsprak som gor att det gar att hora fran vilken stérre region
eller landsanda talaren kommer. Sprakmelodin brukar finnas kvar, den ar ofta det sista som
forsvinner av en dialekt.

De regionala standardspraken i svenskan ar: sydsvenskt standardsprak (Lund &r centrum),
vastsvenskt standardsprak (Goteborg ar centrum), uppsvenskt standardsprak (Uppsala och
Stockholm &r centrum), norrlandskt standardsprak (Umea ar centrum) och finlandssvenskt
standardsprak (Helsingfors ar centrum).

Neutralt standardsprak avslgjar inte alls var talaren kommer ifran. Det uttalas nastan som
skriftspraket. Det liknar uttalet hos dialekterna i Malardalen, eftersom det ar de som ligger till
grund for vart skriftsprak. | verkligheten finns det kanske ingen som talar helt neutralt
standardsprak. De allra flesta har i alla fall ndgonting i uttalet, ordforradet eller sprakmelodin
som gor att man kan hora var de kommer ifran.

Sprakliga variabler

For att beskriva skillnader mellan dialekt och standardsprak, eller mellan olika dialekter, utgar
man fran sprakliga variabler. En variabel innebér att det finns variation, alltsa att en och
samma sak kan uttryckas pa olika satt. Variablerna kan finnas inom uttal, bojning, ordférrad
eller meningsbyggnad. Har kommer ndgra exempel:

Uttal:

bakre eller framre r

tjockt eller tunt |

int eller inte (t.ex. Jag vet int.)

diftonger eller enkla vokaler (t.ex. steor eller stor, stain eller sten)
skuri, skurit eller skared (t.ex. Aj, jag har skuri mig i fingret!)

Bdjning:

sola eller solen (t.ex. Sola skiner idag.)

dom &r for dyr eller dom ar for dyra

dugde eller dog, klapp/klopp eller klippte, trock eller tryckte

Ordférrad:

vart ledsen eller blev ledsen (t.ex. Flickan vart ledsen och borjade grata.)
la eller val (t.ex. Du ska la ha ett &pple?)

fa en spink, speta, spaga, flis eller sticka i fingret
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Meningsbyggnad:
min bror eller bror min

Ordférrad: kroser, linnbér, tysling eller lingon. Vad heter det pa din dialekt?

Sprakdrag

Det ar svart att satta en grans for var en viss dialekt borjar och en annan slutar. Daremot finns
det tydligare granser for sprakdrag. Varje dialekt har flera olika sprakdrag som ar typiska for
just den. Ett sprakdrag ar en egenskap hos ett sprak eller en dialekt. Bakre r ar ett exempel pa
ett sprakdrag, det ar en av de egenskaper som kannetecknar de sydsvenska malen (se nasta
stycke). De olika variablerna som raknades upp i forra stycket om sprakliga variabler bestar
alltsa av olika sprakdrag (bakre r, framre r, tjockt I-ljud, tunt I-ljud 0.s.v.)

Dialektomraden

Trots att det ar svart att satta granser mellan olika dialekter har sprakforskarna delat in
dialekterna i storre huvudomraden. D& kan man lattare fa en Overblick Gver svenskans
dialekter. Forskarna utgar fran ett antal viktiga sprakdrag och delar utifran dem in de svenska
dialekterna i sex dialektomraden: sydsvenska mal, gotamal, sveamal, gotlandska mal,
norrlandska mal och dstsvenska mal (se rutan pa nasta sida).

Det ar mycket viktigt att tdnka pa att det finns 6vergangsomraden néra granserna mellan de
olika dialektomradena. Dar finns det ofta drag &ven fran det dialektomrade (eller de
dialektomraden) som ligger i narheten. Nagra exempel &r Nérke och dstra Varmland dar det
finns 6vergangsomraden mellan gétamal och sveamal (mellansvenska mal) och sodra Halland
dar det finns ett dvergangsomrade mellan sydsvenska mal och gétamal.
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For tydlighetens skull har vi tagit med bade landskap, delar av landskap och ibland annu
mindre omraden i var indelning av dialektomradena nedan. Det ar for att du som lasare inte
ska behova bli osaker pa vilket omrade din dialekt tillhér. Men kom ihag att det finns stora
skillnader mellan dialekter dven inom ett och samma dialektomrade, och att det (som vi skrev
i forra stycket) finns 6vergangsomraden néra granserna mellan de olika dialektomradena.

Sydsvenska mal: Talas i Skane, Blekinge, sédra Smaland och sddra Halland.

Gotamal: Talas i norra Halland, Véastergotland, norra Smaland (férutom i norddst), sydvastra
Ostergétland, Bohuslan, Dalsland och Véarmland.

Sveamal delas upp i tva grupper:

Mellansvenska mal (har drag fran bade uppsvenska mal och gotamal) talas pa Oland, i
nordostra Smaland, Ostergotland (forutom i sydvist), sodra och véstra Sédermanland, Narke
och véstra Vastmanland.

Uppsvenska mal talas i norra och ostra Sédermanland, Uppland, 6stra Vastmanland, sédra och
oOstra Dalarna, Géstrikland och sodra Halsingland.

Specialomraden: Dalmalen i vre Dalarna (i nordvast med Siljan som centrum) &r klart skilda
fran ovriga sveamal. Malen i Sarna och Idre i Dalarna har likheter med norskan.

Gotlandska mal: Talas pa Gotland och Faro.

Norrlandska mal: De manga och skilda dialekter som talas i norra Halsingland, Medelpad,
Jamtland, Angermanland, Vasterbotten, Norrbotten och i storre delen av Lappland.

Specialomraden: | Harjedalen och nordligaste Jamtland har dialekterna stora likheter med
norska dialekter. | Tornedalen och norra Lappland finns influenser fran finska och samiska.

Ostsvenska mal: | delar av Finland (och tidigare dven delar av Estland) har en del av
befolkningen svenska som modersmal. De finlandssvenska dialekterna talas pa Aland, i
Aboland (omrade sydvist om Abo), i Nyland (i kustomradet bade Gster och véster om
Helsingfors) och i Osterbotten (i ett storre omréade langs kusten med Vasa som centralort).

OBS: Far inte forvaxlas med svenska med finsk brytning som talas av finlandare med finska
som modersmal.
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Nagra viktiga sprakdrag

| listan har nedanfor ser du nagra viktiga sprakdrag som sprakforskarna anvéander for att dela
in dialekterna i huvudomraden. Vi skriver i vilket dialektomrade sprakdragen finns
(sydsvenska mal, gétamal, o0.s.v.). Ibland anger vi ocksa landskap och delar av landskap.

De ostsvenska malen finns inte med i listan. Om du vill ha mer information om dem kan du
fa det av Institutet for de inhemska spraken eller av Svenska litteratursallskapet i Finland.

Sprakdrag

Ungefarlig utbredning

bakre r (6verallt)

sydsvenska mal

Gotaskorrning, dvs. bakre r nar det ar langt och i
borjan av ord, annars tungspets-r

norra Halland, norra Smaland, Vastergadtland,
sodra Ostergotland, delar av Varmland

ptk—bdg: képa—koba, mat—mad, kaka—kaga

Skéne, Halland, Bohuslan

diftonger = en vokal uttalas som tva, t.ex.
gd—gau, 6ga—auge

sydsvenska mal, sédra Vastergétland,
gotlandska mal, delar av Dalarna, vissa
norrlandska mal

tjockt |

hela landet utom sydsvenska mal och
gotlandska mal

bindevokal: ravarompa, fasteman

sydsvenska mal, gétamal

fisk—fesk, nyckel—nockel

gotamal

boken—boka

hela landet utom sydsvenska mal och vissa
sveamal

De (dom)—di, ddm

di: gétamal, sveamal, sydsvenska mal
dam: gotlandska mal, Vasterbotten

skurit—skuri, dtit—ati

hela landet utom sydsvenska mal och de flesta
gotamal

huset—huse, taket—take

hela landet utom sydsvenska mal och gotamal

stycke—styttje, bicken—bittjen,
ryggen—ryddjen (s.k. norrldndsk formjukning)

de nordliga sveamalen, norrlandska mal

dativbdjning: in i 6ppningen—in i 6ppningo, jag
kastade ut det at hundarna—je kaste ut-€ at
hunnam

delar av Dalarna, vissa norrlandska mal

sitter—sitt

norrlandska mal

de dr fina—de ar fin

norrlandska mal

det langa haret—langhére

norrlandska mal



http://www.kotus.fi/svenska
http://www.sls.fi/
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Att rakna antalet dialekter

Det gar inte att rdkna antalet svenska dialekter. Man pratar ofta om till exempel skanska eller
norrlandska, som om varje landskap eller till och med landsdel hade en enda gemensam
dialekt. Men inom Skane och Norrland finns det stora variationer i hur man pratar och det
finns manga olika dialekter. I Malmo i Skane pratar man till exempel malmaitiska, och i
Umead i Vasterbotten umemal. Det ar véldigt svart att avgora var en dialekt borjar och en
annan slutar eftersom granserna ar flytande.

Hur stort omrade som har en och samma dialekt har méanniskor ocksa olika uppfattning
om. En dialekttalare som talar malmoitiska, talar samtidigt skanska och sydsvenska. Man kan
ocksa havda att varje by i Dalarna har en egen dialekt, medan det pa andra hall i landet kanske
talas en och samma dialekt i en storre del av ett landskap. Varje dialekttalare far faktiskt
avgora sjalv vad hon eller han talar och vad dialekten ska kallas. Vad talar du sjalv for
dialekt?

Ur arkivet: Lars Madsén intervjuar hemmansagare Johan Lundmark
i Alunda socken i Uppland 1941 (arkivnr ULMA 22286).

Varfor finns det dialekter?

Alla sprak som lever och anvands forandras med tiden. Nyheter kommer in i spraket pa olika
satt. En del nyheter uppkommer direkt hos talarna. Andra nyheter lanas in frdn andra sprak
eller dialekter som talarna har kontakt med. Nyheter som kommer in i sprak och dialekter
kallas for novationer. Vissa gamla uttal, ord eller former forsvinner nér novationerna kommer
in, men andra lever kvar. De gamla dragen som finns kvar kallas for arkaismer. Alla sprak &r
pa det har sattet en blandning av gammalt och nytt.

Dialekter finns for att blandningen av gammalt och nytt i spraket skiljer sig at fran plats till
plats. Olika nyheter har uppkommit i olika omraden. Efterhand som tiden har gatt har det
darfor blivit storre och storre skillnader mellan dialekter runtom i landet.

Nyheter utifran kanske inte har natt fram till en viss plats for att den &r isolerad genom
berg, hav eller skogar. Men dven om det nya har natt fram ar det inte sékert att det har borjat
anvandas. Talare kan boérja anvanda nyheter for att visa samhdrighet med andra som talar
likadant. Det kan till exempel vara ménniskor som de har kommit i kontakt med genom
handel. Men genom att inte borja anvanda nyheterna kan de ocksa markera avstand mot
maéanniskor som de inte kdnner samhdérighet med. Ofta sker allt det har ganska omedvetet.
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Alla sprak har dialekter

Det finns dialekter i alla levande sprak, men alla sprak har inte lika stora dialektskillnader. |
lander dar en folkgrupp som talar samma sprak har bott lange finns det ofta manga olika
dialekter. I Storbritannien finns det darfor fler engelska dialekter an i USA. Anda ar USA
mycket storre till ytan och det bor ungefar 5 ganger sa manga manniskor dar.

Ofta ar det sa att ju langre tid en folkgrupp har bott pa samma stélle, desto fler dialekter
finns det.

Dialekter forr och nu

Dialekterna forandras med tiden. Ord som inte behdvs langre forsvinner och istallet uppstar
nya ord for nya saker. FOrr bodde manga pa landet och jobbade inom jordbruket. De hade
sérskilda ord for olika redskap eller sysslor, som att hdssja ho eller kdrna smor. Nu messar vi
kompisar, mikrar maten och sjalvscannar i mataffaren. Forr rullade de tunnband, drog
armkrok* och gjorde kalkugnsstopp, nu kér vi gokart och spelar wii.

Ur arkivet: Illustration av kalkugnsstopp tecknad 1942 av Frés Erik Andersson
fran Karvsdsen i Dalarna (arkivar ULMA 15469). Bland véra fragor
och svar om dialekter fér unga kan du l&sa mer om leken kalkugnsstopp.

Dialekterna i Sverige har blivit mycket mer lika varandra nu an vad de var for hundra ar
sedan. Detta kallas for dialektutjamning. Den storsta anledningen till dialektutjamningen &r att
samhallet har forandrats sa mycket. For hundra ar sedan bodde manga pa samma plats hela
livet. De hade inte s& mycket kontakt med omvarlden. Nu reser och flyttar vi mycket mer och
langre bort. Vi traffar oftare manniskor som kommer fran olika delar av landet.

Nér talare av olika dialekter mots férsoker de anpassa sig. De byter ut ord och uttal som de
marker att andra verkar ha svart att forstd. Pa sa satt har skillnaderna mellan dialekterna
forsvunnit mer och mer.

*Vill du testa armkrok? Det gar till sa har:
Sta mitt emot varandra och fatta armkrok. Nu géller det att lyckas dra ner den andra pa marken utan att tappa
greppet om armen. Den som forst far ner den andra pd marken vinner.


http://www.sprakochfolkminnen.se/om-oss/for-dig-i-skolan/dialekter-for-dig-i-skolan/fragor-och-svar-om-dialekter-for-unga.html#Ardialekternalikadanasomforr
http://www.sprakochfolkminnen.se/om-oss/for-dig-i-skolan/dialekter-for-dig-i-skolan/fragor-och-svar-om-dialekter-for-unga.html#Ardialekternalikadanasomforr

®
Fakta om dialekter I! Institutet for sprak och folkminnen

Ar vissa dialekter mer omtyckta an andra?

Det finns inte s3 mycket forskning pa svenskars attityder till olika svenska dialekter, och det
var ett tag sedan det undersoktes. Darfor vet vi inte riktigt hur det ser ut idag. I tva
undersokningar fran 70-talet (Bengt Loman 1973) och 90-talet (Jasmina Bolfek Radovani
2000) var resultaten i alla fall ganska lika varandra. Dialekterna i norra och véstra Sverige var
mer omtyckta an andra dialekter. Till exempel var goteborgska, varmlandska, och dalmal
mycket populara. Dessutom var gotlandska mycket omtyckt i bada undersokningarna.
Skanska och stockholmska var daremot mindre omtyckta.

Det fanns ocksa attitydskillnader i olika delar av landet i undersokningarna. Norrlandska
var till exempel mindre populart i Skane an i resten av landet. P4 samma satt var skanska
mindre omtyckt i Norrland an i Gvriga Sverige. Forskare har ocksa kommit fram till att vi
brukar vara lite extra misstanksamma mot vara grannar. Dialekterna i omraden som gréansar
till vart eget omrade tycker vi ofta inte om.

Tycker vi om var egen dialekt da? Det kan vara lite blandat. Pa ett satt tycker vi inte om
den. Det ké&nns finare att prata mindre dialekt och mer likt stockholmska (som har hog status
trots att det inte ar sd populart) eller standardspraket (utan dialekt). Men pa ett annat satt
tycker vi om var dialekt. Den visar att vi hor ihop med och tycker om var familj och vara
vanner, som pratar likadant som vi.

Idiolekten — din personliga dialekt

Varje manniska har ett unikt satt att uttrycka sig pa. Det géller bade i tal, i skrift och med
kroppsspraket. Sprakvetare kallar det for personens idiolekt.

Idiolekten paverkas mycket av dialekten (eller dialekterna) som en person hér. Man
paverkas mest som barn men dven som vuxen. Det sociala sammanhanget paverkar ocksa
mycket. Det ar till exempel vilken utbildning och vilka yrken ens foéraldrar och andra personer
i ens narhet har nar man &r barn, och utbildningen och yrket som man sjalv far. Aven alder
och kon paverkar idiolekten.

Man kan séaga att idiolekten skapas utifran alla intryck och erfarenheter en person far. Den
skapas utifran vad varje person hor, ser och laser genom hela sitt liv, och den férandras med
tiden.

L&s- och lyssningstips
Har kommer nagra tips pa var du kan lyssna pa och lasa mer om dialekter. Fler forslag finns
pa var webbplats bland vara tips for barn och unga dar du ocksa hittar tips pa bland annat

skonlitteratur, musik och filmer pa dialekt. Du kan ocksa titta pa vara lastips for vuxna, och pa
litteraturlistan i undervisningsmaterialet Dialekter i skolan.

Aktuellt dialektord. P4 var webbplats kan du lasa sma artiklar om ett nytt dialektord varje
manad. Vissa ar ganska lattlasta medan andra ar svarare att forsta. Alla artiklarna finns
uppstéllda i alfabetisk ordning.

10


http://www.sprakochfolkminnen.se/om-oss/for-dig-i-skolan/dialekter-for-dig-i-skolan/tips.html
http://www.sprakochfolkminnen.se/sprak/dialekter/lastips.html
http://www.sprakochfolkminnen.se/om-oss/for-dig-i-skolan/dialekter-for-dig-i-skolan/undervisningsmaterial.html
http://www.sprakochfolkminnen.se/sprak/dialekter/aktuellt-dialektord.html
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Andersson, Lars-Gunnar (1985): Fult sprak. Svordomar, dialekter och annat ont.
Popularvetenskaplig bok som ar lite svarlast och framst passar dig som gar pa gymnasiet. Den
handlar om vad som anses vara ratt och fel, fult och fint i spraket.

m Dialekter. Pa var sida Dialekter pa Facebook tipsar vi om tidningsartiklar, musik,
forskning, filmer, bocker, debatter, tv-klipp m.m.

Einarsson, Jan (2009): Spraksociologi. 2:a upplagan. Boken tar upp olika typer av samband
mellan spraket och samhéllet. Boken riktar sig framst till hogskolestuderande, sa den ar
ganska svarlast.

Fragor och svar om dialekter fér unga. Pa var webbplats besvarar vi nagra vanliga fragor om
dialekter som vi brukar fa av barn och ungdomar. En del av frdgorna och svaren har du redan
last i det har faktahaftet, men det finns ocksa andra fragor och svar dar.

Fragor och svar om dialekter. Det finns ocksa vanliga fragor och svar for vuxna pa var
webbplats. De &r svarare att lasa och forsta for barn, och du kan behdéva hjélp av nagon vuxen
nar du l&ser.

Lyssna pa dialekter. Pa var webbplats kan du lyssna pa inspelningar fran alla Sveriges
landskap. Inspelningarna &r gjorda fran 1940-talet och fram till idag. De allra flesta
representerar ett aldre sprakbruk, hur dialekterna lat forr. Du kan jamfora vara inspelningar
med inspelningarna fran SweDia 2000 som visar hur dialekterna later idag.

pd svenska
dialekter!

Lyssna pa svenska dialekter! Cd med utskrifter och Gversattningar utgiven av Sprak- och
folkminnesinstitutet genom Eva Thelin (2003). Detta ar var egen cd med 29 inspelningar. En
bok hor till dar inspelningarna finns utskrivna och 6versatta. Alla Sveriges landskap finns
med.

Snacka om tal. Svenska litteratursallskapet i Finland har pa sin webbplats ett tema for barn

och ungdomar om sprak och dialekter. Texterna handlar exempelvis om finlandssvenska
jamfort med sverigesvenska, skrivet talsprak, ungdomssprak och slang.

11


http://www.facebook.com/pages/Dialekter/133448573340027
http://www.sprakochfolkminnen.se/sprak/dialekter/dialekter-for-dig-i-skolan/fragor-och-svar-om-dialekter-for-unga.html
http://www.sprakochfolkminnen.se/sprak/dialekter/fragor-och-svar-om-dialekter.html
http://www.sls.fi/doc.php?docid=608
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Spara det finlandssvenska talet. Webbplats dar du kan lyssna pa inspelningar med bade yngre
och aldre talare fran olika orter i Finland. Det finns bade nya och &ldre inspelningar.

Spraken i Sverige. Sveriges Nationalatlas (2010). Redaktorer Osten Dahl & Lars-Erik Edlund.
Stockholm. Boken handlar bade om svenskan och om andra sprak i Sverige. Du kan bland
annat lasa om sprakslaktskap, svenska sprakets historia, traditionella och moderna dialekter,
ortnamn, personnamn, de nationella minoritetsspraken och teckenspraket. Till boken hor en
cd med intervjuer och berattelser pa tio svenska dialekter. Texterna ar ganska svarlasta men
det finns mycket intressanta kartor och bilder i boken aven for dig som ar yngre.

SweDia 2000. Webbplats dar du kan lyssna pa dialekter inspelade aren 1998-2000. Det ar
bade unga och gamla, kvinnor och man som talar. Det ar spannande att jamfora SweDias
inspelningar med vara dialektinspelningar. Vara inspelningar representerar ett dldre satt att
tala. Du kan tydligt hora att det finns skillnader i dialekterna nu jamfért med forr i tiden.

Thelander, Mats (1996): “Fran dialekt till sociolekt.” I boken Svenskan i tusen ar: glimtar ur
svenska sprakets utveckling. Redaktorer Lena Moberg och Margareta Westman. Det har ar en
uppsats som éar lite svarare och framst passar dig som gar pa gymnasiet. Den handlar om hur
dialekterna har utvecklats ur ett historiskt perspektiv.
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